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Modalités pratiques 

Qui peut faire appel au projet? 

Toute personne présentant une difficulté en 

santé mentale en projet vers une Maison de 

Repos et de Soin ou résidence Services. 

Tout professionnel accompagnant ces           

personnes (CPAS, services hospitaliers, réseau 

d’aide à domicile, structures d’hébergement 

…..) moyennant l’accord du bénéficiaire. 

 

Cadre d’intervention  

Notre mission n’est pas limitée à un nombre 

d’interventions afin de répondre aux besoins 

variés des résidents et pallier au temps   

d’adaptation nécessaire à un nouveau lieu de 

vie.  

La pertinence de notre intervention est         

réévaluée régulièrement avec le bénéficiaire.  

 

www.spadlux.be 



Qui sommes-nous ? 

 

 

Réso-Aînés est un service à destination des Mai-

sons de Repos (et de Soins) et des Résidence-

Services de la province de Luxembourg. 

 

Nous offrons du soutien aux résidents, aux               

membres du personnel ainsi qu’aux familles 

dans les problématiques relatives à la santé 

mentale.  

 

Nos interventions sont non-payantes.  

Public 

• Soutenir la transition vers la MR/S des             

personnes présentant une vulnérabilité en san-

té mentale  

• Faire le lien entre le lieu de vie ou l’hôpital et la 

MR/S 

• Accompagner les équipes de la MR/S dans la 

prise en soin d’un résident souffrant de           

pathologies en santé mentale ou de détresse             

psychique  

• Favoriser une meilleure adaptation du résident  

• Veiller à la mise en place ou l’activation du     

réseau d’aide en fonction des besoins des           

bénéficiaires 

• Personnes présentant une difficulté en santé 

mentale 

• En projet de transition vers une Maison de 

Repos ou Résidence Services 

Objectifs du projet 
Accompagnement 

proposé 
Entretien d’exploration 

Avant ou dès l’arrivée en maison de repos, nous 
faisons connaissance avec pour objectif            
l’identification de la demande  

 

Entretiens de soutien 

Réfléchir avec le bénéficiaire à ses besoins, ce que 

nous pouvons mettre en place afin de favoriser 

l’intégration dans son nouveau lieu de vie. 

 

Collaboration avec l’équipe 

Échanges réguliers avec l’équipe de la maison de 

repos pour soutenir l’accompagnement et       

l’intégration. 

 

Réunion de concertation 

Cette rencontre avec les personnes concernées 
par l’ accompagnement a pour but de :  

• Faire le point à propos de l’intervention du    
service 

• Aborder l’intégration au sein de la                      
collectivité  

• Faire jaillir des pistes d’évolution ou               
d’ajustement.  


